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I SALUTI

Da sedici 
anni come 
albese ho 
l’occasione di 
seguire bene 
Corri sotto 
le torri che a 
ogni edizione 

rinnova la sua energia e non finisce 
di stupire e di entusiasmare chi vi 
partecipa. Un bel successo anche per 
Alba, e sono orgoglioso che la città e la 
Regione Piemonte possano vantare 
una così coinvolgente manifestazione 
podistica, ormai molto conosciuta 
e apprezzata. Mi congratulo in 
particolare con gli organizzatori di 
Triangolo Sport, con i volontari e con 
i tanti borghigiani della Giostra delle 
Cento Torri che con il loro generoso 
slancio partecipano alla riuscita di 
questo evento.

ALBERTO CIRIO
Presidente della Regione Piemonte

Massimo Casagrande,
Presidente di Triangolo Sport Langhe Monferrato Roero ASD, 

consegna al Sindaco Alberto Gatto il pettorale numero  1 e il pettorale 
numero 2 a Davide Tibaldi, assesore allo sport della Città di Alba

Corri Sotto le Torri è ormai un appuntamento 
consolidato e molto partecipato della nostra città. 
Giunta alla 16esima edizione, la manifestazione 
sportiva della domenica di metà settembre coinvolge 
con entusiasmo tantissimi cittadini albesi e turisti. Dal 
2008, adulti, bambini, ragazzi e anziani accompagnati 
anche dai propri amici a quattro zampe partecipano 
con gioia alla camminata o alla corsa lungo il percorso 
cittadino.  È una bella occasione per fare attività 
fisica, socializzare e passare una mattinata all’aria 
aperta. Ringrazio gli organizzatori per questa bella 
festa di sport con musica e divertimento organizzata 
dall’associazione “Triangolo Sport” nell’ambito della 
Fiera Internazionale del Tartufo Bianco d’Alba.
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ALBERTO GATTO
Sindaco della Città di Alba

1

Corri sotto le torri, con 
il suo clima di festa e 
di partecipazione, ben 
introduce gli eventi 
autunnali della Fiera. 
Infatti sin dalla prima 
edizione è presente nel 
calendario della Fiera 
Internazionale del 
Tartufo Bianco d’Alba. 

Sono anche io un appassionato runner, 
e da questo punto di vista, posso 
capire ancora di più perché questo 
evento è sempre così tanto seguito e 
apprezzato.

STEFANO MOSCA
Direttore Ente Fiera Internazionale del 
Tartufo Bianco d’Alba

Invito tutti i cittadini 
albesi ad aderire ogni 
anno a questa bellissima 
iniziativa che consente 
di scegliere il percorso 
in base alle proprie 
preferenze, coniugando 
la possibilità di fare 
movimento fisico con 
l’opportunità di scoprire  

nuovi angoli della nostra città e di 
conoscere nuove persone, in un’ottica di 
ampliamento delle reti sociali.

DAVIDE TIBALDI
Assessore allo Sport del Comune di Alba

L’outdoor sulle colline ma 
anche nei centri urbani 
è un settore del turismo 
importante per la filiera 
produttiva di questi territori 
per le sue caratteristiche 
di rispetto della natura, di 
sostenibilità ambientale 
e di stimolo alla salute e al 
benessere di chi lo sceglie.

Sotto questo punto di vista, Corri sotto le 
torri così come altri eventi organizzati da 
Triangolo Sport, contribuiscono certamente a 
migliorare la qualità dell’accoglienza turistica 
in Langhe Monferrato e Roero. 

BRUNO BERTERO
Direttore generale Ente Turismo Langhe 
Monferrato Roero

Partecipiamo volentieri con 
molti dei nostri borghigiani 
alla realizzazione di questa 
ormai tradizionale e gradita 
manifestazione. E poi c’è 
anche la goliardica contesa 
che vede i nostri Borghi 
competere tra di loro, 
esibendo il proprio stemma. 
L’inserimento nell’ Albo 
d’oro è molto ambito, così 
come apprezzatissimo è il 

premio di ben cento bottiglie di vino.. 

LUCA SENSIBILE
Presidente Giostra delle Cento Torri

Giostra delle
Cento Torri



Massimo Casagrande
Presidente di Triangolo Sport

Langhe Monferrato Roero ASD

Care amiche e amici, abbiamo alle spalle tante 
piacevoli e memorabili edizioni condivise con 
voi, ma non ci pare vero di essere arrivati già alla 
sedicesima!

Gli anni trascorsi e l’impegnativo lavoro 
organizzativo non hanno però ancora scalfi to la 
volontà né modifi cato l’obiettivo. Preparare una 
giornata per farvi vivere la città diversamente, con 
più libertà e movimento, e in modo un po’ speciale 
e sorprendente, come avete imparato a conoscerla 
e ad apprezzarla anche voi.

Ci proveremo quest’anno ancora, grazie all’aiuto 
dei numerosi volontari e dei Borghi della Giostra 
delle Cento Torri, al fondamentale aiuto dei tanti 
enti pubblici e privati, Comune, aziende sponsor, 
società sportive, testimonial sportivi, associazioni, 
servizi di assistenza medica, servizi per l’ordine 
pubblico, gruppi musicali, scuole, insegnanti, 
studenti, organi di informazione, giornalisti, 
fotografi , grafi ci e tanti altri ancora, ciascuno parte 
attiva per il successo dell’edizione.

Triangolo Sport ASD nei mesi scorsi ha anche 

provveduto ad un rifacimento grafi co dei suoi loghi, 
che si presentano ora più allineati e moderni. Una 
piccola novità per rimanere al passo con i tempi.

Adesso però non vediamo che l’ora di rivedervi, e 
numerosi come sempre.

Noi saremo ad aspettarvi alla partenza, domenica 
mattina 15 settembre, per poi accogliervi e 
stringerci in un grande abbraccio in piazza del 
Duomo.

Tanta salute per tutti voi e a presto.

Lo Sport è una festa !
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DOMENICA
15 SETTEMBRE 
2024

AL VIA LA
16ª EDIZIONE!
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2

PROGRAMMA
ore 8:30 inizia il ritrovo in Piazza Garibaldi

 e apertura ultime iscrizioni e Under 14.

 Welcome Coffee Rossini!

ore 9:40 partenza under 14 km 1

ore 10:00 partenza adulti km 8

ore 10:01 partenza camminatav e dog
 “Alba nel cuore” adulti km 8 o 4
Arrivo Piazza del Duomo

PUNTI DI ISCRIZIONE
LE ISCRIZIONI SI RACCOLGONO:

Preferibilmente in prevendita

• Ente Turismo Langhe Monferrato Roero
Piazza Risorgimento (Duomo), Alba - tel. 0173 35833

• Fruttero Sport
Corso Europa 140 - Alba - tel. 0173 281601

• Decathlon - Santa Vittoria d’Alba - tel. 0172 1915219

• Zoolandia (Consigliato per Corri sotto le torri DOG) 
Corso Canale 20/a - Fraz. Racca di Guarene
tel. 0173 286797

• Spazio Conad - Corso Asti 24 - Alba - tel. 0173 314610

Post prevendita:

• Sabato 14 settembre, pomeriggio
in piazza del Duomo e domenica 15, mattina,
alla partenza in piazza Garibaldi

LA CORSA
8 KM - PARTENZA H. 10.00

UNDER 14
1 KM - PARTENZA H 09.40

DOG
PARTENZA H 10.00

LA CAMMINATA
4 E 8 KM - PARTENZA H 10.01 CIRCA
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2IL PERCORSO
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SUPER!!

3
GLI APPUNTAMENTI SPORTIVI

LA CORSA
8 KILOMETRI
partenza H 10.00

A

EDIZIONE
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3La 16a edizione della corsa 
podistica è aperta a tutti, 
purchè in possesso di 
idoneità fi sica. I partecipanti, 

con l’adesione, dichiarano di essere 
in regola con le vigenti norme 
previste per l’attività sportiva non 
agonistica. Approvazione Fidal, 
Federazione Italiana di Atletica 
Leggera n. 414/NC/2024 del 
23/07/2024 Fidal Piemonte.

RITROVO, ARRIVO,
RISTORI, SERVIZI
I partecipanti si incontreranno 
in piazza Garibaldi dalle ore 8.30, 
l’arrivo è in Piazza del Duomo. I 
servizi igienici pubblici sono alla 
partenza, all’angolo di Piazza 
Cagnasso con Piazza Garibaldi. 
Sono previsti ristori idrici lungo 
il percorso e uno fi nale all’arrivo 
posto in piazza del Duomo. 

ISCRIZIONE
Categoria adulti: la quota di 
iscrizione che prevede il rilascio 
del pettorale numerato di 
partecipazione, è di Euro 10 ed è 
rimborsata con un buono sconto 
Conad del valore di Euro 10. La quota 
dà diritto al pacco gara che sarà 
consegnato all’arrivo in piazza del 
Duomo esibendo il pettorale.

Vedi il programma completo su 
www.triangolosport.it

A tutti gli iscritti verrà consegnato un Race Kit contenente una 
t-shirt tecnica running esclusiva CORRI SOTTO LE TORRI 2024, un 
numero di pettorale, un buono sconto da utilizzare presso Spazio 

Conad, la rivista ufficiale di “Corri sotto le Torri”, banane e una 
medaglia commemorativa all’arrivo.

SOLO PER I PRIMI 1000 ISCRITTI!

€BUONO 
SCONTO
SPENDIBILE DAL 28/08 AL 17/09/23  

SU UNA SPESA DI ALMENO 60€*

SEMPRE 
AL TUO 
SERVIZIO

TUTTI I PARTECIPANTI ALLA GARA 

AVRANNO DIRITTO AD UN

Alba Corso Asti, 24 -      Conad Alba Center

i nostri orari: dal lunedì alla domenica dalle 9:00 alle 21:00

10
I buoni sono cumulabili tra loro ma non con altre iniziative di sconto e buoni sulla spesa. Il buono 

è applicabile su una spesa minima di 60 euro con Carta Insieme esclusivamente presso il super-

mercato. *Sono esclusi dal raggiungimento della soglia:  quotidiani, riviste, libri, ricariche telefoniche, lotterie, 

gratta e vinci, farmaci, carburanti, sushi, Ottico, Bar, Petstore e altre merceologie previste dalla legge, i contributi pagati dal 

cliente per il ritiro di qualsiasi tipo di premio e di eventuali altri beni/servizi specificamente individuati e indicati come esclusi 

presso ciascun punto vendita. I buoni sono utilizzabili anche con Spesa al Volo e Casse Self.

Solo per i titolari di Carta Insieme 

o Carta Insieme Più Conad Card

€10€10€

SUPER!!
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I PRIMI ALL’ARRIVO
LE DONNE - DAL 2013 AL 2023
L’anima rosa della festa
Sempre felici e sorridenti, le prime al traguardo 

sono state: Cristiana Manildo nel 2013, Erika 
Testa nel 2014 e nel 2015, Lucia Natalicchio
nel 2016, Amarech Wenzere nel 2017, Claudia 
Marchisa nel 2018, N.D. nel 2020, Celeste Abrate
nel 2021, Romina Casetta nel 2019 e nel 2022,
Eufemia Magro nel 2023.

       
DAL 2008 AL 2012 - IL PENTACAMPIONE
Daniele Galliano
Pur trattandosi 

di una gara non 

competitiva, arriva 

primo in tutte 

le prime cinque 

edizioni. Merita un 

posto nella storia 

di Alba!

GLI APPUNTAMENTI SPORTIVI
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3

GLI UOMINI
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3
2014-2015 - IL CAMPIONE EUROPEO

Pietro Riva
Un albese col talento del 

fuoriclasse è il primo all’arrivo 

all’ombra del Duomo nel 

2014 e nel 2015, l’anno in cui 

diventa niente meno che 

Campione Europeo Juniores 

sui 10.000 m.


2018 - L’ESPERTO DELLA PISTA
Maurizio Tavella

La passione per il 

running in pista lo 

accompagna da 

sempre: è stato 

proprio lui a tagliare 

per primo il traguardo 

della  12^ edizione di 

Corri sotto le torri sulla 

pista Mondo allestita 

in Piazza del Duomo! 


2013-2016-2017-
2019-2021-2022
RECORDMAN!
Davide Scaglia
Non ancora diciottenne giunge

primo sotto l’arco di piazza del 

Duomo nel 2013 per ripetersi poi 

nel 2016, 2017, 2019, 2021 e 2022.


2023 - IL 
TORINESE!
Luca Iannuzzo
Atleta della 

Podistica Torino,

primo al traguardo 

lo scorso

anno.

Non ancora diciottenne giunge

primo sotto l’arco di piazza del 

Duomo nel 2013 per ripetersi poi 

nel 2016, 2017, 2019, 2021 e 2022.



€
BUONO 
SCONTO
SPENDIBILE DAL 19/08 AL 15/09/24  
SU UNA SPESA DI ALMENO 60€* 10

un mondo di servizi 
per ogni esigenza

I NOSTRI ORARI da lunedì a domenica orario continuato 8:30 - 21:00

ALBA (CN) C.so Asti 24 - tel. 0173 314610
PRESSO CENTRO COMMERCIALE ALBACENTER CONAD

Un luogo accogliente in ogni momento della giornata per una gustosa 
colazione, un pranzo self-service, una pizza o un aperitivo sfi zioso. Il 
posto perfetto che soddisfa ogni tua esigenza e pensa a ogni tuo bisogno.

Nei nostri Petstore ti aspettano personale specializzato, un’ampia scelta 
di prodotti e servizi tra cui la bilancia per i nostri amici animali.

CARBURANTE:
PIENO DI CONVENIENZA
7 GIORNI SU 7.

L’Ottico Conad o� re sempre nuove occasioni di risparmio grazie alle 
molteplici iniziative promozionali presenti in tutti i prodotti in vendita, 
comprese lenti a contatto e liquidi per la manutenzione. Il punto di 
riferimento per chi vuole spendere meno e vedere meglio.

All’interno dello stesso punto vendita dove fai la spesa, scoprirai la 
comodità di acquistare prodotti per la salute e il benessere di tutta la 
famiglia.

Ad Alba la spesa da Conad è anche online.
Acquista su www.spesaonline.conad.it

SCEGLI SE RICEVERE LA SPESA A CASA
O RITIRARLA IN NEGOZIOFAI LA SPESA IN UN CLICK!

TUTTI I 
PARTECIPANTI 

ALLA GARA 
AVRANNO 

DIRITTO AD UN
I buoni sono cumulabili tra loro o con altre iniziative ogni 60€ di spesa. Il buono 
è applicabile su una spesa minima di 60 euro con Carta Insieme esclusivamente 
presso il supermercato. *Sono esclusi dal raggiungimento della soglia:  quotidiani, 
riviste, libri, ricariche telefoniche, lotterie, gratta e vinci, farmaci, carburanti, sushi, 
Ottico, Bar, Petstore e altre merceologie previste dalla legge, i contributi pagati dal 
cliente per il ritiro di qualsiasi tipo di premio e di eventuali altri beni/servizi speci-
fi camente individuati e indicati come esclusi presso ciascun punto vendita. I buoni 
sono utilizzabili anche con Spesa al Volo e Casse Self.

A4_servizi_SC_ALBA_Corri_Torri_2024_02.indd   1A4_servizi_SC_ALBA_Corri_Torri_2024_02.indd   1 07/08/24   14:5107/08/24   14:51
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LA CAM
MINATA
4 | 8 KILOMETRI

partenza H 10.01

GLI APPUNTAMENTI SPORTIVI

3

A

EDIZIONE
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La Camminata “Alba nel cuore” è una 

manifestazione non agonistica, a passo libero 
e a carattere ricreativo, ludico motorio. È 
organizzata per scopi di pubblica utilità e per 

sostenere le Associazioni locali. La camminata Alba 
nel Cuore, con l’edizione 2022 ha completato un 
importante obiettivo pluriennale, raccogliendo per 
il progetto “adotta una stanza” del nuovo Ospedale 
Michele e Pietro Ferrero di Verduno la cifra fi nale 
complessiva di Euro 25.000. 

RITROVO
In piazza Garibaldi dalle ore 8.30 - partenza ore 10.01 circa.

ISCRIZIONE
Categoria adulti: la quota di iscrizione che prevede il 
rilascio del pettorale numerato di partecipazione, è di 
Euro 10 ed è rimborsata con un buono sconto Conad del 
valore di Euro 10. La quota da diritto al pacco gara che 
sarà consegnato all’arrivo in piazza del Duomo esibendo 
il pettorale. Per i primi iscritti e fi no a esaurimento 
disponibilità, la t-shirt tecnica running esclusiva ALBA 
NEL CUORE 2024!

Vedi il programma completo 
su www.triangolosport.it
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CI PRENDIAMO CURA DI TE

www.fondazioneospedalealbabra.it

codice fiscale 90041890048

10005DONA IL TUO

GRAZIE A VOI  PER LA PRIMA VOLTA LA FONDAZIONE 
È TRA I PRIMI 100 ENTI NON PROFIT ITALIANI

IN ITALIA
92°

Sono 7.773 i contribuenti che nella dichiarazione dei redditi del 2023 hanno firmato 

il 5x1000 alla Fondazione Ospedale Alba-Bra per un importo complessivo di 

euro 284.828 e una media di 36,6 euro a firma. La Fondazione è risultata per importo 

al 92° posto in Italia, al 5° posto in Regione Piemonte e al 1° posto in Provincia di 

Cuneo nelle graduatorie dell’Agenzia delle Entrate su tutti gli Enti iscritti al Terzo Settore.
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UNDER 14
1 KILOMETR0
partenza H 09.40

3
GLI APPUNTAMENTI SPORTIVI

A

EDIZIONE
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Corri sotto le torri • Alba nel 
cuore invita anche i più giovani 
a partecipare all’appuntamento 
sportivo più divertente e 
spensierato della città!
Dedicata agli under 14, la speciale 
corsa da 1 Km o i percorsi da 4 o 8 
Km. da percorrere in compagnia, di 
corsa o in cammino, con i compagni 
di classe, gli amici o la famiglia!

REGOLAMENTO
Partecipazione fi no a 14 anni. 
Percorso classico di circa 1 Km con 

giro intorno al Duomo, partenza 
e arrivo in piazza Garibaldi. 
Domenica 15 settembre in Piazza 
Garibaldi alle 9:00 è possibile 
ritirare la bellissima t-shirt* 
fi rmata Kinder Joy of moving
e il pettorale numerato!
L’iscrizione è gratuita. 

L’iscrizione deve avvenire 
compilando il modulo scaricato dal 
sito www.triangolosport.it
che riporta le generalità del 
partecipante e di chi esercita la 
potestà genitoriale. 

* Fino a esaurimento disponibilità

RACE KIT

SUPER!!!SUPER!!!SUPER!!!

€
BUONO 
SCONTO
SPENDIBILE DAL 28/08 AL 17/09/23  

SU UNA SPESA DI ALMENO 60€*

SEMPRE 
AL TUO 
SERVIZIO

TUTTI I PARTECIPANTI ALLA GARA 

AVRANNO DIRITTO AD UN

Alba Corso Asti, 24 -      Conad Alba Center

i nostri orari: dal lunedì alla domenica dalle 9:00 alle 21:00

10
I buoni sono cumulabili tra loro ma non con altre iniziative di sconto e buoni sulla spesa. Il buono 

è applicabile su una spesa minima di 60 euro con Carta Insieme esclusivamente presso il super-

mercato. *Sono esclusi dal raggiungimento della soglia:  quotidiani, riviste, libri, ricariche telefoniche, lotterie, 

gratta e vinci, farmaci, carburanti, sushi, Ottico, Bar, Petstore e altre merceologie previste dalla legge, i contributi pagati dal 

cliente per il ritiro di qualsiasi tipo di premio e di eventuali altri beni/servizi specificamente individuati e indicati come esclusi 

presso ciascun punto vendita. I buoni sono utilizzabili anche con Spesa al Volo e Casse Self.

Solo per i titolari di Carta Insieme 

o Carta Insieme Più Conad Card

TI PREMIA!
Per i partecipanti, un super buono 
sconto da 10 Euro da utilizzare da 
Spazio Conad a Alba! 

SPECIALE SCUOLE

Parti col piede 
giusto!

PER SCOPRIRE TUTTE LE ATTIVITÀ E LE ALTRE NOVITÀPER SCOPRIRE TUTTE LE ATTIVITÀ E LE ALTRE NOVITÀ
AL VILLAGE SEGUICI SU VILLAGEJOYOFMOVING.COMAL VILLAGE SEGUICI SU VILLAGEJOYOFMOVING.COM

PER TUTTI I PARTECIPANTI 
ALLA CORSA UNDER 14:
DOMENICA MATTINA, DA 

PIAZZA GARIBALDI,
PROVA A SALIRE

IN CIELO SU UNA VERA
MONGOLFIERA!

GRAZIE A GENERALI 
ASSICURAZIONI!
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DOG
Porta con te il tuo amico

a quattro zampe!

A Corri sotto le torri • Alba 
nel cuore puoi partecipare 
accompagnato dal tuo 
cane, che devi iscrivere 

con te negli stessi punti di iscrizione 
previsti per la Corsa o la Camminata 
(si consiglia Zoolandia a Racca di 
Guarene) oppure la Domenica 
mattina alla partenza. Il costo di 
iscrizione del cane è di 5 Euro, 
rimborsati con buono sconto Conad 
da 10 Euro. Alla partenza in Piazza 
Garibaldi, ti verrà consegnato uno 
speciale pettorale di partecipazione 
numerato ed un collare omaggio. 
Lungo il percorso di gara troverai 
zone di assistenza e ciotole per il 
ristoro idrico del tuo
amico a quattro zampe.

PACCO GARA ALIMENTI
RITIRALO ALL’ARRIVO

IN PIAZZA DEL DUOMO!

GLI APPUNTAMENTI SPORTIVI

Presenta poi all’arrivo in piazza 
del Duomo il tagliando numerato: 
avrai diritto ad un pacco gara di 
alimenti Miocane Morando. Tra 
tutti gli arrivati super premi fi nali a 
sorteggio e gadget!

* Fino a esaurimento disponibilità

COLLARE
RITIRALO COL 

PETTORALE ALLA 
PARTENZA!

PETTORALE ALLA 

3

A

EDIZIONE
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PRODOTTI DI CURA E IGIENE
DEDICATI AI TUOI PICCOLI GRANDI AMICI

BUONO DA

15€
usa il codice

iaiaoh15

iaiaoh.it

Inquadra il QR Code per 
accedere al sito: scegli 
i tuoi acquisti e digita 
il codice nell’apposito 

spazio su carrello.

un progetto WITT ITALIA GROUP

Ogni prodotto è Made in Italy, 
formulato, confezionato e distribuito 
nel nostro stabilimento di Poirino (TO)
con controllo completo del processo 
produttivo e della filiera per garantirti 
qualità, efficacia e servizio. 

I prodotti sono 100% vegetali, per offrire 
ai tuoi amici a 4 zampe soluzioni 
naturali e sicure.

Scopri iAiAOH! dove il benessere naturale 
dei tuoi amici a quattro zampe è la nostra missione. 
Con oltre 50 anni di esperienza nella 
produzione di prodotti per il benessere umano, 
abbiamo deciso di mettere la nostra competenza 
al servizio di cani, gatti e cavalli. 

accedere al sito: scegli 
i tuoi acquisti e digita 
il codice nell’apposito 

spazio su carrello.

In occasione della gara
ritira la tua Pet Shopper

sorpresasorpresasorpresa

CONSIGLIATO DAI
VETERINARITESTATO

SULL’UOMO
100%ORIGINE
VEGETALE

PRODOTTO
ITALIANO

DISTRIBUITO IN 
FARMACIA

IN COLLABORAZIONE 
CON GLI ATENEI

PRODOTTO
100% VEGAN

CONSIGLIATO DAI
VETERINARITESTATO

SULL’UOMO
100%ORIGINE
VEGETALE

PRODOTTO
ITALIANO

DISTRIBUITO IN 
FARMACIA

IN COLLABORAZIONE 
CON GLI ATENEI

PRODOTTO
100% VEGAN

LA CASA DEGLI ANIMALI
E DEL GIARDINAGGIO
REPARTO PESCA - ACQUARI
ORNITOLOGIA

ZOOLANDIA AGRICOLA S.r.l.
C.so Canale, 20/A,

Fraz. Racca di Guarene
0173 286797 - www.zoolandia.it





CORSO CANALE,  130 •  ALBA
TEL:  0173 361939
WEB:  www.mol logru. i t

NOLEGGIO,  VENDITA,  SERVIZIO POST VENDITA GRU EDIL I  E  CORSI  DI  FORMAZIONENOLEGGIO,  VENDITA,  SERVIZIO POST VENDITA GRU EDIL I  E  CORSI  DI  FORMAZIONE

SERVIZIO SERVIZIO SICUROSICURO E DI  E DI QUALITÀQUALITÀ
CERTIFICATO CERTIFICATO ISO 9001ISO 9001

MOLLO E LA PALESTRA WONDER WOMAN ALBA VI OFFRONO UNA PARTENZA SPECIALE!MOLLO E LA PALESTRA WONDER WOMAN ALBA VI OFFRONO UNA PARTENZA SPECIALE!
DALLE ORE 8 .30 IN PIAZZA GARIBALDIDALLE ORE 8 .30 IN PIAZZA GARIBALDI
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GRAN PREMIO
DEI BORGHI ALBESI 
DELLA GIOSTRA 
DELLE CENTO TORRI
Il regolamento prevede un massimo di due iscritti 
per ogni Borgo, le cui generalità e il numero di 
pettorale devono essere dichiarati davanti alla linea 
di partenza, indossando la maglia con i propri colori.
Con spirito ludico e goliardico, come spesso avviene 
nelle rappresentazioni della Giostra delle Cento torri, i 
Borghi Albesi si contendono un ambìto primo premio 
consistente in ben 100 bottiglie “Mondodelvino”.

2015 - Borgo del Fumo

2008 - Borgo dei Brichet

2009 - Borgo di San Martino

2023 - Borgo di San Martino

2010 - Borgo dei Brichet

2012 - Borgo del Fumo

2014 - Borgo del Fumo

2013 - Borgo di Santa Rosalia

2017 - Borgo di Santa Rosalia

2011 - Borgo di Santa Rosalia

2016 - Borgo del Fumo

2019 - Borgo di Santa Rosalia

2021 - Borgo di San Lorenzo

2018 - Borgo di Santa Rosalia

2020 - N.D.

2022 - Borgo di San Lorenzo
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AZ AGR. SILVANO BOLMIDA . Località Bussia, 27/A . MONFORTE D’ALBA (CN)

w w w . s i l v a n o b o l m i d a . i t

Piazza Pertinace, 3 - Alba
Tel.: +39 0173 364271 - 2
info@tartu�imorra.com

TARTUFI FRESCHI
CONDIMENTI

SALSE E CREME

DAL 1930 IL RE DEI TARTUFI



Ufficio Turistico di Alba
Piazza Risorgimento, 2

12051 Alba (CN)

Tel.+39 0173 35833

Ufficio Turistico di Asti
Piazza Alfieri, 34

14100 Asti (AT)

Tel. +39 0141 530357

Ufficio Turistico di Bra
Via Cavour, 6

12042 Bra (CN)

Tel. +39 0173 240036

www.visitlmr.it - info@visitlmr.it
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ASPETTANDO CORRI SOTTO LE TORRI

La vigilia di Corri sotto le torri • Alba nel cuore fa 
ormai parte dell’evento. Il sabato pomeriggio si 
allestisce e si prepara la Piazza del Duomo, il palco, 
le aree ristori, ecc. Si raccolgono anche le iscrizioni 

presso il ticket point della piazza. Non sono mancati 
eventi di intrattenimento per tutti, come l’aperitivo in 
musica con dj set nel 2015, le animazioni fi tness sul palco 
nel 2016, l’Explosion Band nel 2017. Il 2018, la mattina della 
domenica ha visto sul palco i 50 SPECIAL, un coinvolgente 
spettacolo fondato sui classici degli anni 50 e 60, dove 
tra acrobazie e twist, è stato impossibile non scatenarsi! 
In piazza, gli Amici del Rock hanno animato le danze, 
coinvolgendo tutto il pubblico. Il 2019 è stato l’anno della 
giovane promessa canora albese Serena Orlandi esibitasi 
il sabato sera, mentre la domenica mattina la band 
Avanzi XL ha dato spettacolo con la sua coinvolgente 
musica dance anni 70/80/90. E nel 2021 è stata la volta 
della rock band Sarah’s Back, musicisti ottimamente 
affi atati con coriste a supporto. Nel 2022 a dare la carica 
ai partecipanti sono stati i ragazzi di radio Alba, creando 
un’atmosfera davvero perfetta. Nell’edizione del 2023 Dj 
Roy con una spettacolare Silent Disco hanno fatto ballare 
a ritmo di musica Piazza del Duomo.

CORRI SOTTO
LE TORRI:
EVENTI LIVE

2015-2016
DANCING SHOW

2017
EXPLOSION BAND

2018
50 SPECIAL

2019
AVANZI XL

2021
SARAH’S BACK

2022
RADIO ALBA

4
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4

  LA BANDA MUSICALE DI
LA MORRA “GIUSEPPE GABETTI”,

I TAMBURINI  DEL BORGO DEL
BRICHET CON LA DIREZIONE DEI

TIMBALES, I TITANS, WONDER 
WOMAN, LA SCUOLA DI BALLO

CUBA DI EVEDY CENTELLES E
GINNASTICA ALBA. DJ ROY E

GLI SPEAKER: COCÒ E DIEGHITO!

SABATO 14 SETTEMBRE
ORE 19:00
ASPETTANDO CORRI SOTTO LE TORRI,
IN PIAZZA DEL DUOMO

2023
DJ ROY + SILENT DISCO

2023
TIMBALES

DOMENICA 15 SETTEMBRE



info@torrefazionecafferossini.it
Tel. +39 338 5097434

www.torrefazionecafferossini.it



IL SETTIMANALE DELLA PROVINCIA DI CUNEO

Segui tutte le novità 
e le dirette dai campi

della provincia Granda

Uniart - Rivista IDEA
Tel. 0173.61.52.82/3

redazione@ideawebtv.it

QUOTIDIANO ONLINE

produzione di: depliants, libri, cataloghi, monografie, cartelline, manifesti, 

locandine, schede, mailing, agende, rubriche, calendari da tavolo e muro, 

posters, cards, carta intestata, buste, biglietti visita, modulistica normale e a blocchi, in carta chimica 

e a modulo continuo, adesivi in carta removibile e non.

astucci di ogni formato, scatole e imballi, espositori da banco 

e da terra in diversi materiali quali: cartone, plexiglass, alluminio, 

plastica ecc., semplici e con crowner o a più parti, cartelli vetrina 

e a busta, cavalierini da banco, valigette in cartone ed altri materiali.&
Via Viberti, 3 • 10024 MONCALIERI (To)

litografia
è

e a modulo continuo, adesivi in carta removibile e non.

astucci di ogni formato, scatole e imballi, espositori da banco 

e da terra in diversi materiali quali: cartone, plexiglass, alluminio, 

&cartotecnica

&packaging

Tel. 011/64.73.214 r.a. • cast@castsrl.it
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L’amore per lo sport non coinvolge solo i professionisti! 
La nostra splendida città infatti offre ogni giorno la 
possibilità di esercitare svariate discipline a diversi livelli 
di agonismo.

Anche quest’anno, Corri sotto le torri • Alba nel cuore è quindi 
lieta di lasciare spazio, sul proprio palco, a diversi gruppi di 
animazione. Tra questi, le giovani di Ginnastica Alba, le cheer 
leader di Alba Cheer, le ragazze della palestra Wonder Woman, la 
scuola di ballo Evedy Centelles e Asia Tromler Silk Stage e i Gruppi 
di Sbandieratori Albesi

LO SPORT 
COME 
PASSIONE

2010 Martin Dematteis

2011 Josè Bencosme
de Leon

I TESTIMONIAL 
SPORTIVI

2008 Alex Schwarzer
& Francesca Fenocchio

2009 Giuseppe Gerbi, 
Stefano Dacastello, Gloria 

Barale & Marco Olmo

4
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2022 Elena Abellonio

2023 Fausto Deandrea
UN EVENTO DA STUDIARE!

2012 Rossella Giordano

2011 Josè Bencosme
de Leon

2015 Pietro Riva

2012 Rossella Giordano2016 Olimpo Basket

2018 Josè Bencosme, 
Nicola Drocco

Francesca Fenocchio
ATLETI OLIMPICI

2013 Giacomo Isolano

2014 Massimo Vacchetto

2010 Martin Dematteis2014 Alice Franco

Tutte le edizioni di Corri sotto 
le torri Alba nel cuore sono 
state onorate dalla presenza 
di grandi sportivi che hanno 
portato il loro esempio e la loro 
esperienza sul palco o di corsa.

Dal blog “Biocorrendo” di 
Fausto Deandrea: “In 10 anni di 
attività del mio portale è diffi cile 
trovare un evento analogo che 
esprima lo stesso clima di festa 
e capacità di coinvolgere la città 
di Alba e renderla così calda, 

accogliente ricca e viva.”

2019 Rossella Giordano

2015 Pietro Riva2021 Gallo Nicolò
e Chiara Genero

4



Tajarin Alfi eri
L’unica opera d’arte che si può mangiare



Farmacia Duomo snc
Dr. Boffa M. e Dr. Drago A.

Piazza Risorgimento, 5D
Tel / Fax 0173 440024 ALBA
info@farmaciaduomo.it

OMEOPATIA, COSMETICA, 
ERBORISTERIA, AUTOANALISI,
TEST INTOLLERANZE
E INTEGRATORI PER LO SPORT

www.farmaciaduomo.it

Best Sr
Viale Artigianato, 70, 12051 Alba
www.bestpackaging.it

Noleggio auto e furgoni
Corso Torino 14/E - ALBA

tel. 0173 34446 
alba.alb@maggiorerent.it

Visita il nostro sito e scopri tutti i servizi!

Domenica 15 Settembre Radio Alba in diretta da Piazza del Duomo 
per la sedicesima edizione di Corri Sotto le Torri
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5
LO SPORT IN CITTÀ

LE ASSOCIAZIONI 
SPORTIVE DELLA 
NOSTRA CITTÀ
La realtà delle associazioni 
sportive che gravitano sulla 
città è davvero completa. 
Molti sono gli sport praticati 
e organizzati con tanta 
passione e impegno. A fi anco 
proponiamo un lungo elenco 
con i riferimenti per scoprire e 
individuare le varie attività.
Corri sotto le torri • Alba 
nel cuore, rivolge a tutte le 
associazioni, agli atleti, un 
invito di partecipazione alla 
manifestazione esibendo, 
per le vie della città le proprie 
divise e i propri colori. Sarà 
di sicuro, oltre che una festa, 
anche un bell’allenamento per 
tutte le varie discipline.

ACCADEMIA CALCIO ALBA
Calcio
www.accademiacalcioalba.it

ALBA BIKE TEAM
Ciclismo
www.albabiketeam.com

ALBA BRA LANGHE E ROERO
Ciclismo
www.asdalbabralangheroero.it

ALBA CHEER
Cheerleading
www.albacheer.com

ALBANOVA
Calcio - Beach Volley
www.circoloalbanova.it

ALBA NUOTO
Nuoto
www.spazisari.it

ALBA RUGBY
Rugby
Facebook ➔ ALBA RUGBY

ALBA SHUTTLE BADMINTON
Badminton
FB ➔ ALBA SHUTTLE BADMINTON

ALBA TRIATHLON
Triathlon
www.albatriathlon.it

ALBESE CALCIO
Calcio
www.albesecalcio.it

ALBA CALCIO
Calcio
www.albacalcio.it

ARCI CACCIA ALBESE
Caccia

AREA CALCIO ALBA ROERO
Calcio
www.areacalcioalbaroero.it

ARREDAMENTI BERUTTI
Ciclismo
www.beruttiarredamenti.it

ATLETICA ALBA
Atletica Leggera
www.atleticaalba.it

BLACK BULL FIGHT CLUB ASD
Palestra
www.blackbullfi ghtclub.it

C.A.I. ALBA
Club Alpino Italiano
caisezionealba.blogspot.it

CENTRO STORICO
Calcio - Pallavolo
www.ascentrostoricoalba.it

Città di Alba - Uffi cio Sport
uffi cio.sport@comune.alba.cn.it
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CICLOAMATORI ALBA
Ciclismo

CINZANO RALLY TEAM
Automobilismo
www.rallyalba.com

CLUB LE LOI
Viet Vo Dao - Arti marziali
www.clubleloi.it

MOTO CLUB 100 TORRI ALBA
Motociclismo
www.motoclub100torrialba.com

CLUB SCHERMA ASSOCIATI 
Scherma
www.clubschermaassociati.it

CLUB 42.195
Maratona
www.club42195.it

CENTRO SPORTIVO ITALIANO
Calcio, pallavolo, escursionismo
www.csialba.it

CENTRO SPORTIVO ROERO
Nuoto
www.centrosportivoroero.it

LE NUVOLE ASD
Ginnastica

0, 0, 0, 100

86, 18, 100, 4

0, 0, 0, 0

13, 97, 85, 3

0, 56, 94, 34

sfumatura

sfumatura

sfumatura

ASDR EDMONDO 
STROPPIANA
rpe.alba@libero.it

EVOLUTION ALBA ASD
Ginnastica ritmica
FB ➔ EVOLUTION ALBA

GARESIO SPORT
Sci - Golf
www.garesiosport.it

GINNASTICA ALBA
Ginnastica Ritmica
www.ginnasticaalba.it

GSR FERRERO
Atletica Leggera, Tennis, Calcio, Altri 
www.gsrferrero.it

VICTORIA ALBA ASD

Ginnastica Ritmica

GRUPPO PODISTI ALBESI
Atletica Leggera
www.gruppopodistialbesi.com

GRUPPO SPORTIVO SORDI 
ALBA SPORT & CULTURA
Calcio - Badminton - Bocce

JUDO CLUB ALBA
Judo
FB ➔ A.S.D. JUDO CLUB ALBA

ASD CENTRO JUDO ALBESE
Judo
FB ➔ CENTRO JUDO ALBESE

KICK BOXING CENTER 2000
Kick Boxing
www.kbc2000alba.com

ACCADEMIA SCHERMA ALBA
Scherma Storico Sportiva
www.lespiredellupo.it
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LA BOCCIOFILA ALBESE
Bocce
www.labocciofi la-albese.it

L’ALBAVOLLEY
Pallavolo femminile
www.lalbavolley.it

THE LINK
Golf
www.thelink.golf 

LANGHE ROERO BASKETBALL
Pallacanestro
www.olimpo-basket.it

  
MISS GYM 
Palestra femminile
www.missgym.it

L’ALBA DEL TONIC
Walking
FB ➔ L’ALBA DEL TONIC WALKING
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NEW FIGTERS
Boxe

5
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PIANETA VERTICALE
Palestra di arrampicata
www.ilpianeta.net

PODISTICA CASTAGNITESE
Atletica Leggera
www.podisticacastagnitese.it

APD PALLAVOLO ALBA
Pallavolo Maschile
www.pallavoloalba.com

PALLONISTICA ALBESE 2001
Pallapugno
www.pallapugnoalba.it

PESCASPORTIVI ALBESI
Pesca
Lago San Biagio Alba

PGS VICTORIA
Ginnastica ritmica - Pallavolo
www.pgsvictoria.it

TWIN TOWNS
Basket Femminile
FB ➔ TWIN TOWNS
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0, 0, 0, 0

13, 97, 85, 3

0, 56, 94, 34
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CENTRO SPORTIVO PIAVE
Calcio

PROGETTO EMMAUS
Cooperativa Sociale 

ROERO SPEED BIKE
Ciclismo
www.roerospeedbike.com

SAN CASSIANO ASD
Calcio - Pallavolo
www.gssancassiano.it

SANTA MARGHERITA
Calcio - Pallavolo
FB ➔ ASD SANTA MARGHERITA 

SHINKEN
Kendo – arti marziali
www.shinken.it

SPORTABILI
Handbike - Nuoto - Sci
www.sportabilialba.org

CIRCOLO SPORTIVO
SAN CASSIANO
www.lisport.it

STELLA MARIS
Calcio
www.stellamaris-alba.it

TAIJI QI GONG ALBA
Arti marziali
www.taijiqigongalba.it

TENNIS PADEL CLUB ALBA
Tennis - Padel
www.tennisclubalba.it

TENNIS TAVOLO ALBA
Tennis tavolo
FB ➔ TENNIS TAVOLO ALBA

VANILLA HEALTH CLUB 
Fitness
www.vanillahealthclub.it

VILLAGE JOY OF MOVING

www.villagejoyofmoving.com

TIRO A VOLO
Tiro a volo
www.tavalba.com

TRIANGOLO SPORT
Eventi, atletica leggera, fi twalking
www.triangolosport.it

VICTORIA ALBA
Pattinaggio
FB ➔ VICTORIA ALBA PATTINAGGIO

UNIONE NAZIONALE 
VETERANI SPORTIVI  

PANATHLON CLUB ALBA
Associazione etico/culturale

EL GALL � Grinzane
Pallavolo
www.pgselgall.it

FREELANGHER � Grinzane
Mountain Bike
www.freelangher.it

WONDER WOMAN 
Fitness
wonderwomanalba.it

5
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triangolosport.it



L’Ecomaratona del Barbaresco e del 
Tartufo bianco d’Alba ha bisogno di una 
sorella. Di un altro evento che riempia la 
primavera, che offra un motivo per 
scoprire questo territorio anche in 
questa stagione. Che sia simile, ma non 
uguale, che completi la nostra proposta 
sportiva!

make it double!

Dici Barbaresco-Barolo e in ogni 
parte del Mondo evochi due vini di 

grande pregio. Due nomi e una 
potenza mediatica e turistica che non 

poteva non diventare anche un 
appuntamento per gli sportivi.

         la
 bellezza

di una fatica

   lunga 50 Km

Se una maratona nelle Langhe non c’è 
mai stata, allora perchè non crearla? Un 
percorso ineguagliabile sui sentieri di 
Alba, Barbaresco, Neive e Treiso, 
attraversando tutti i centri storici dei 
Comuni con arrivo nella centralissima 
Piazza Duomo di Alba.

vieni a sfidare

     le Langhe,

ti abbracceran
no!

Una staffetta che è stata inserita ufficialmente 
tra le opportunità di scelta dell’ecomaratona.

Squadre composte da quattro atleti, ciascuno 
impegnato in un tratto del percorso di 42km.

  un percorso

unico al Mondo

RELAY
ECOMARATONA DEL BARBARESCO
> E DEL TARTUFO BIANCO D’ALBA

L’iscrizione alla Relay 2024 non richiede tesseramento.

Per i partecipanti a Corri Sotto le Torri 2024
la squadra avrà uno sconto del 10% sull’iscrizione.

27 ottobre 2024

27 ottobre 2024
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IN REGALO IL GADGETCORRI SOTTO LE TORRI 2024: LA T-SHIRT RUNNING!

PER TUTTI GLI ISCRITTI



LA SALUTE
COME RISORSA
PIÙ IMPORTANTE

Via Vivaro, 27 - 12051 - ALBA (CN)

Tel. 0173 290851 - 0173 441151

www.po l iambu la to r ios anpao lo . i t
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Ambulatorio di assistenza specialistica
Autorizzazione Comunale del 30/11/1978

Ambulatorio di recupero e rieducazione 
funzionale di I° livello - Autorizzazione regionale 
n. 75 del 17/03/2004 Idoneità al rilascio dei 
Certificati di Idoneità alla pratica agonistica 
sportiva Determina n. 2 del 15/01/2004
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