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VICINI A CIO
CHE TI FA BATTERE

Siamo da sempre al tuo fianco, per vivere con te ogni passione
e accompagnarti in tutti i tuoi traguardi

Partecipa all’evento Corri Sotto le Torri, vieni in Piazza Duomo
a vistare il nostro stand e in Piazza Cagnasso
a vedere la Mongolfiera Generali

Ti aspettiamo!

GENERALI ITALIA S.p.A.
AGENZIA GENERALE DI ALBA
Piazza Michele Ferrero, 3 ® Tel. 0173 362 511

e-mail: agenzia.alba.it@generali.com
www.agenzie.generali.it/alba

Agenti: Mario Marinaccio ® Dario Bonetto

f =
X0 ® fry. Partner

GENERALI
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| SALUTI

Corri Sotto le Torri € ormai un appuntamento
consolidato e molto partecipato della nostra citta.
Giunta alla 16esima edizione, la manifestazione
sportiva della domenica di meta settembre coinvolge
con entusiasmo tantissimi cittadini albesi e turisti. Dal
2008, adulti, bambini, ragazzi e anziani accompagnati
anche dai propri amici a quattro zampe partecipano
con gioia alla camminata o alla corsa lungo il percorso
cittadino. E una bella occasione per fare attivita
fisica, socializzare e passare una mattinata all'aria
aperta. Ringrazio gli organizzatori per questa bella
festa di sport con musica e divertimento organizzata
dall'associazione “Triangolo Sport” nelllambito della

Fiera Internazionale del Tartufo Bianco d’'Alba.

ALBERTO GATTO

Sindaco della Citta di Alba

Da sedici
anni  come
albese ho
l'occasione di
seguire bene
il Corri  sotto
_\ le torri che a
ogni edizione
rinnova la sua energia e non finisce
di stupire e di entusiasmare chi vi
partecipa. Un bel successo anche per
Alba, e sono orgoglioso che lacittaela
Regione Piemonte possano vantare
una cosi coinvolgente manifestazione
podistica, ormai molto conosciuta
e apprezzata. Mi congratulo in
particolare con gli organizzatori di
Triangolo Sport, con i volontari e con
i tanti borghigiani della Giostra delle
Cento Torri che con il loro generoso
slancio partecipano alla riuscita di
questo evento.

+

ALBERTO CIRIO

Presidente della Regione Piemonte

REGIONE
PIEMONTE
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Massimo Casagrande,

Presidente di Triangolo Sport Langhe Monferrato Roero ASD,
consegna al Sindaco Alberto Gatto il pettorale numero 1e il pettorale
numero 2 a Davide Tibaldi, assesore allo sport della Citta di Alba

Invito  tutti i cittadini
albesi ad aderire ogni
anno a questa bellissima
iniziativa che consente
di scegliere il percorso
in  base alle proprie
preferenze, coniugando
la possibilita di fare
movimento fisico con
I'opportunita di scoprire
nuovi angoli della nostra citta e di
conoscere nuove persone, in un'ottica di
ampliamento delle reti sociali.

Partecipiamo volentieri con
molti dei nostri borghigiani
alla realizzazione di questa
ormai tradizionale e gradita
manifestazione. E poi ce
anche la goliardica contesa
che vede i nostri Borghi
competere tra di loro,
esibendo il proprio stemma.
Linserimento  nell"  Albo
d'oro € molto ambito, cosi
come apprezzatissimo ¢ il
premio di ben cento bottiglie divino..

Giostra delle
Cento Torri

DAVIDE TIBALDI

Assessore allo Sport del Comune di Alba

Corri sotto le torri, con
il suo clima di festa e
di partecipazione, ben
introduce gli eventi
autunnali della Fiera.
Infatti sin dalla prima
edizione e presente nel
calendario della Fiera
Internazionale del
Tartufo Bianco d'Alba.
Sono anche io un appassionato runner,
e da questo punto di vista, posso
capire ancora di piu perché questo
evento &€ sempre cosi tanto seguito e
apprezzato.

LUCA SENSIBILE

Presidente Giostra delle Cento Torri

L'outdoor sulle colline ma

anche nei centri urbani

€ un settore del turismo

7 importante per la filiera

produttiva diquestiterritori

per le sue caratteristiche

B} di rispetto della natura, di

((2 o ERRATO sostenibilita  ambientale

et e € di stimolo alla salute e al

benessere di chilo sceglie.

Sotto questo punto di vista, Corri sotto le

torri cosi come altri eventi organizzati da

Triangolo Sport, contribuiscono certamente a

migliorare la qualita dellaccoglienza turistica
in Langhe Monferrato e Roero.

STEFANO MOSCA

Direttore Ente Fiera Internazionale del
Tartufo Bianco d’Alba

BRUNO BERTERO

Direttore generale Ente Turismo Langhe
Monferrato Roero
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Care amiche e amici, abbiamo alle spalle tante
piacevoli e memorabili edizioni condivise con
Vvoi, ma non ci pare vero di essere arrivati gia alla
sedicesima!

Gli anni trascorsi e [Iimpegnativo lavoro
organizzativo non hanno pero ancora scalfito la
volonta né modificato l'obiettivo. Preparare una
giornata per farvi vivere la citta diversamente, con
piu liberta e movimento, e in modo un po’ speciale
e sorprendente, come avete imparato a conoscerla
e ad apprezzarla anche voi.

Ci proveremo quest'anno ancora, grazie all'aiuto
dei numerosi volontari e dei Borghi della Giostra
delle Cento Torri, al fondamentale aiuto dei tanti
enti pubblici e privati, Comune, aziende sponsor,
societa sportive, testimonial sportivi, associazioni,
servizi di assistenza medica, servizi per l'ordine
pubblico, gruppi musicali, scuole, insegnanti,
studenti, organi di informazione, giornalisti,
fotografi, grafici e tanti altri ancora, ciascuno parte
attiva per il successo dell’edizione.

Triangolo Sport ASD nei mesi scorsi ha anche

Langhe Monferrato Roero ASD il

provveduto ad un rifacimento grafico dei suoi loghi,
che si presentano ora piu allineati e moderni. Una
piccola novita per rimanere al passo con i tempi.

Adesso pero non vediamo che l'ora di rivedervi, e
numerosi come sempre.

Noi saremo ad aspettarvi alla partenza, domenica
mattina 15 settembre, per poi accogliervi e
stringerci in un grande abbraccio in piazza del
Duomo.

Tanta salute per tutti voi e a presto.

Lo Sport € una festa !

Massimo Casagrande
Presidente di Triangolo Sport

CORRISOTTO LETORRI | 5



PROGRAMMA

ore 8:30 inizia il ritrovo in Piazza Garibaldi

e apertura ultime iscrizioni e Under 14.

Welcome Coffee Rossini!

ore 940 partenza under 14 km

ore 10:00 partenza adulti km 8

ore 10:01 partenza camminatav e dog

“Alba nel cuore” adultikm 8 0 4

Arrivo Piazza del Duomo

PUNTI DI ISCRIZIONE
LE ISCRIZIONI SI RACCOLGONO:
Preferibilmente in prevendita

Ente Turismo Langhe Monferrato Roero
Piazza Risorgimento (Duomo), Alba - tel. 0173 35833

Fruttero Sport
Corso Europa 140 - Alba - tel. 0173 281601

Decathlon - Santa Vittoria d'Alba - tel. 0172 1915219

Zoolandia (Consigliato per Corri sotto le torri DOG)
Corso Canale 20/a - Fraz. Racca di Guarene
tel. 0173 286797

Spazio Conad - Corso Asti 24 - Alba - tel. 0173 314610

Post prevendita:

Sabato 14 settembre, pomeriggio
in piazza del Duomo e domenica 15, mattina,
alla partenza in piazza Garibaldi

UNDER 14

1 KM - PARTENZA H 09.40

*

Corri sotto le torri

LA CORSA

8 KM - PARTENZA H.10.00

DOG

PARTENZA H 10.00

77 LATAMMIRATA
L TUA TITTA

LA CAMMINATA

4 E 8 KM - PARTENZA H 10.01 CIRCA
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eeeee® Percorso
1k Under 14

Corsa
8k

Camminata
4k-8k

10:18 11:35 P.zza M. Ferrero
10:224 1:45  Arrivo

La lunghezza del percorso completo € di 8 Km in piano, su asfalto, con tratto sterrato
a Parco Tanaro. L'arco di arrivo & situato nella centralissima Piazza Duomo. Il percorso
ridotto € di 4 Km con deviazione in Piazza M. Ferrero giro della fontana e per Via
Maestra. E garantita l'assistenza medica in corsa da parte della Croce Rossa Italiana
sezione di Alba. Sono previsti punti di ristoro sul percorso e all'arrivo.

L'iscrizione autocertifica idoneita fisica del partecipante a norma di legge sulla
tutela sanitaria dell'attivita sportiva non competitiva e impone sul percorso, che
e aperto al traffico, il rispetto del codice della strada.

Vedi regolamento completo su: triangolosport.itcORRI SOTTO LETORRI | 7
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Carri gotto le torti

S

- '_ LA CORSA

8 KILOMETRI
partenza H 10.00
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a 162 edizione della corsa
podistica & aperta a tutti,
purche in possesso di
idoneita fisica. | partecipanti,
con l'adesione, dichiarano di essere
in regola con le vigenti norme
previste per I'attivita sportiva non
agonistica. Approvazione Fidal,
Federazione Italiana di Atletica
Leggera n. 414/NC/2024 del
23/07/2024 Fidal Piemonte.

RITROVO, ARRIVO,
RISTORI, SERVIZI

| partecipanti si incontreranno
in piazza Garibaldi dalle ore 8.30,
I'arrivo € in Piazza del Duomo. |
servizi igienici pubblici sono alla
partenza, alllangolo di Piazza
Cagnasso con Piazza Garibaldi.
Sono previsti ristori idrici lungo
il percorso e uno finale all'arrivo
posto in piazza del Duomo.

ISCRIZIONE

Categoria adulti: la quota di
iscrizione che prevede il rilascio

del pettorale numerato di
partecipazione, & di Euro10 ed &
rimborsata con un buono sconto
Conad del valore di Euro 10. La quota
da diritto al pacco gara che sara
consegnato all'arrivo in piazza del
Duomo esibendo il pettorale.

Vedi il programma completo su
www.triangolosport.it

8«
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SUPER!!

PARTECIPANT! ALLA GARA

TUTTL A ANNO DIRITTO AD UN

BeoNTO=

A tutti gli iscritti verra consegnato un Race Kit contenente una
t-shirt tecnica running esclusiva CORRI SOTTO LE TORRI 2024, un
numero di pettorale, un buono sconto da utilizzare presso Spazio
Conad, la rivista ufficiale di “Corri sotto le Torri”, banane e una

medaglia commemorativa all’arrivo.

SOLO PER | PRIMI 1000 ISCRITTI!

CORRI SOTTOLETORRI | 9
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| PRIMI ALL'ARRIVO

LE DONNE - DAL 2013 AL 2023
L’'anima rosa della festa
Sempre felici e sorridenti, le prime al traguardo

sono state: Cristiana Manildo nel 2013, Erika
Testa nel 2014 e nel 2015, Lucia Natalicchio

nel 2016, Amarech Wenzere nel 2017, Claudia
Marchisa nel 2018, N.D. nel 2020, Celeste Abrate
nel 2021, Romina Casetta nel 2019 e nel 2022,
Eufemia Magro nel 2023.

GLI UOMINI
DAL 2008 AL 2012 - IL PENTACAMPIONE
Daniele Galliano g 2
Pur trattandosi .m!
|| = Y
di una gara non :
competitiva, arriva
primo in tutte
le prime cinque
edizioni. Merita un

posto nella storia
di Alba!

10 | CORRISOTTO LE TORRI
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2014-2015 - IL CAMPIONE EUROPEO

Pietro Riva
y l Un albese col talento del

fuoriclasse & il primo all'arrivo
allombra del Duomo nel
2014 e nel 2015, 'anno in cui
diventa niente meno che
2.., \ Campione Europeo Juniores

sui10.000 m.

\Z

2018 - ESPERTO DELLA PISTA

Maurizio Tavella
La passione per il
running in pista lo
accompagna da
sempre: e stato
proprio lui a tagliare
per primo il traguardo
della 12" edizione di
Corri sotto le torri sulla
pista Mondo allestita
in Piazza del Duomo!

2013-2016-2017-
2019-2021-2022
RECORDMAN!

Davide Scaglia

Non ancora diciottenne giunge
primo sotto I'arco di piazza del
Duomo nel 2013 per ripetersi poi
nel 2016, 2017, 2019, 2021 e 2022.

* %k ok K ok k

\%

2023 - 1L
TORINESE!

Luca lannuzzo
Atleta della
Podistica Torino,
primo al traguardo
lo scorso

anno.

CORRI SOTTO LE TORRI




spazio

(s3CONAD

un mondo di servizi
per ogni esigenza

All'interno dello stesso punto vendita dove fai la spesa, scoprirai la
parafarmaCIa comodita di acquistare prodotti per la salute e il benessere di tutta la
($3CONAD famiglia.

L'Ottico Conad offre sempre nuove occasioni di risparmio grazie alle
‘OTTI CO‘ molteplici iniziative promozionali presenti in tutti i prodotti in vendita,
:JCONAD comprese lenti a contatto e liquidi per la manutenzione. Il punto di

riferimento per chi vuole spendere meno e vedere meglio.

[ )
saporl & Un luogo accogliente in ogni momento della giornata per una gustosa
°o o colazione, un pranzo self-service, una pizza o un aperitivo sfizioso. Il
SpSizio posto perfetto che soddisfa ogni tua esigenza e pensa a ogni tuo bisogno.

[ . . . - .
.. Nei nostri Petstore ti aspettano personale specializzato, un‘ampia scelta
O Q di prodotti e servizi tra cui la bilancia per i nostri amici animali.

(3JCONAD

CARBURANTE:

EB@CONAD PIENO DI CONVENIENZA
BV self 24h 7 GIORNISU 7.

(3 HEYCONAD

FAI LA SPESA IN UN CLICK!

%  AdAlba la spesa da Conad & anche online.
Acquista su www.spesaonline.conad.it

SCEGLI SE RICEVERE LA SPESA A CASA

0 RITIRARLA IN NEGOZIO

CCED  BUONO ..
PARTECIPANTI  SCONTO =% €

AI_I_A GARA SU UNA SPESA DI ALMENO 60€*
AVRANNO
DIRITTO AD UN

ALBA (CN) C.so Asti 24 - tel. 0173 314610

sgceufll)o PRESSO CENTRO COMMERCIALE ALBACENTER CONAD Alél}lilgslltgr)

| NOSTRI ORARI da lunedi a domenica orario continuato 8:30 - 21:00



UN BRAVO CORRIGBRE
“ NON LASCIA IMPRIATE

Tao Te Ching
J o £ — -

Fantolino si impegna ogni giorno
per ridurre la propria impronta ecologica.
Da oltre cinquant'anni, uniamo la qualita,

l'innovazione e il rispetto per 'lambiente per
offrirvi prodotti buoni, sani e genuini.

FANTOLINO

_ Rusn, s o grvwiras

Dal 1970, Fantolino e garanzia di uova fresche
di qualita, prodotte da galline allevate a terra,
all’aperto e da agricoltura biologica. 3
P & & .. émﬂn& dane e genuune

www.fantolino.it
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MINATA

4 | 8 KILOMETRI
partenza H 10.01
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a Camminata “Alba nel cuore” € una

manifestazione non agonistica, a passo libero

e a carattere ricreativo, ludico motorio. E

organizzata per scopi di pubblica utilita e per
sostenere le Associazioni locali. La camminata Alba
nel Cuore, con l'edizione 2022 ha completato un
importante obiettivo pluriennale, raccogliendo per
il progetto “adotta una stanza” del nuovo Ospedale
Michele e Pietro Ferrero di Verduno la cifra finale
complessiva di Euro 25.000.

RITROVO

In piazza Garibaldi dalle ore 8.30 - partenza ore 10.01 circa.

ISCRIZIONE

Categoria adulti: la quota di iscrizione che prevede il
rilascio del pettorale numerato di partecipazione, & di
Euro 10 ed é rimborsata con un buono sconto Conad del
valore di Euro 10. La quota da diritto al pacco gara che
sara consegnato all’arrivo in piazza del Duomo esibendo
il pettorale. Per i primi iscritti e fino a esaurimento
disponibilita, la t-shirt tecnica running esclusiva ALBA
NEL CUORE 2024!

Vedi il programma completo FONDAZIONE
su www.triangolosport.it OSPEDALE

ALBA BRA

CORRI SOTTO LETORRI | 15
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c\ FONDAZIONE

-I\-.) OSPEDALE

ALBA - BRA

GRAZIEAVOI PERLA PRIMAVOLTALAFONDAZIONE
E TRA | PRIMI 100 ENTI NON PROFIT ITALIANI

Sono 7.773 i contribuenti che nella dichiarazione dei redditi del 2023 hanno firmato
il 5x1000 alla Fondazione Ospedale Alba-Bra per un importo complessivo di
euro 284.828 ¢ una media di 36,6 euro a firma. La Fondazione ¢ risultata per importo
al 92° posto in ltalia, al 5° posto in Regione Piemonte e al 1° posto in Provincia di

Cuneo nelle graduatorie dell’Agenzia delle Entrate su tutti gli Enti iscritti al Terzo Settore.

Camm N
DONA IL TUO (5:)(300

codice fiscale 90041890048

Cl PRENDIAMO CURA DI TE

www.fondazioneospedalealbabra.it
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~.-. UNDER 14

partenza H 09.40

@Tl 1 KILOMETRO
|
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SPECIALE SCUOLE
Pa‘”ﬁ 60’ P,’gd& ?i‘dffO/

Corri sotto le torri - Alba nel

cuore invita anche i piu giovani

a partecipare all'appuntamento
sportivo piu divertente e
spensierato della citta!l

Dedicata agli under 14, la speciale
corsadalKmoipercorsida4o8
Km. da percorrere in compagnia, di
corsa o0 in cammino, con i compagni
di classe, gli amici o la famiglia!

REGOLAMENTO
Partecipazione fino a 14 anni.
Percorso classico di circa 1 Km con

giro intorno al Duomo, partenza
e arrivo in piazza Garibaldi.
Domenica 15 settembre in Piazza
Garibaldi alle 9:00 & possibile
ritirare la bellissima t-shirt*
firmata Kinder Joy of moving

e il pettorale numerato!
L'iscrizione é gratuita.

L'iscrizione deve avvenire
compilando il modulo scaricato dal
sito www.triangolosport.it

che riporta le generalita del
partecipante e di chi esercita la
potesta genitoriale.

* Fino a esaurimento disponibilita

UNA VERA
- MONGOLFIERA!

GRAZIE A GENERALI
ASSICURAZIONI!

8«
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TECIPANTI ALLA [LLLY
1“““}!‘!’::}“0 DIRITTO AD UN

spazio

$CONAD TI PREMIA!

Per i partecipanti, un super buono
sconto da 10 Euro da utilizzare da
Spazio Conad a Alba!

nm
il

PER SCOPRIRE TUTTE LE ATTIVITA € LE ALTRE NOVITA
AL VILLAGE SEGUICI SU VILLAGEJOYOFMOVING.COM

CORRI SOTTO LE TORRI | 19
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Presenta poi all'arrivo in piazza

AT AR del Duomo il tagliando numerato:
MORANDO avrai diritto ad un pacco gara di
La storia del pet food in Italia alimenti Miocane Morando. Tra

Porta con te il tuo amico tutti gli arrivati super premi finali a
sorteggio e gadget!
a quattro zampe! 9910 € 9ads

* Fino a esaurimento disponibilita

Corri sotto le torri - Alba Tl
nel cuore puoi partecipare PACCO GARA'ﬁalegEN
accompagnato dal tuo ﬁ%}ﬁé‘iﬁ S‘ét DUOMO!
cane, che devi iscrivere
con te negli stessi punti di iscrizione
previsti per la Corsa o la Camminata
(si consiglia Zoolandia a Racca di
Guarene) oppure la Domenica
mattina alla partenza. Il costo di
iscrizione del cane e di 5 Euro,
rimborsati con buono sconto Conad
da 10 Euro. Alla partenza in Piazza
Garibaldi, ti verra consegnato uno
speciale pettorale di partecipazione
numerato ed un collare omaggio.
Lungo il percorso di gara troverai COLLARE
zone di assistenza e ciotole per il e G
ristoro idrico del tuo PETTORALE ALLA
) PARTENZA!
amico a quattro zampe.

ﬁg‘%‘il N N

EDIZIONE
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Una formula specifica per cani e gatti sensibili

Miecane - MI@gatto

Sensitive

Single Animal Protein
F ORMUTLA

SCOPRI 1 PRINCIPALI INGREDIENTI INNOVATIVI CHE SUPPORTANO LE ESIGENZE SPECIFICHE DI CANI E GATTI CON CUTE E INTESTINO SENSIBILI.

INGREDIENTE

PROTEZIONE
ANTIOSSIDANTE ZEOLITE
EOMEGA 3

Contiene MYNat-Pro, una formula esclusiva di principi attivi creata da un mix di
estratti vegetali No-OGM di pompelmo, curcuma, rosmarino e chiodi di garofano.
Efficacia antiossidante e protezione degli acidi grassi Omega 3.

PRIMO INGREDIENTE > Proteine di origine animale

| prodotti sono formulati con una singola fonte di proteine animali,
collocata sempre al primo posto nell'elenco degli ingredienti. Le nostre
proteine sono: pollo, tacchino, salmone, manzo e suino.

ZEOLITE > Equilibrio del microbiota intestinale

Lazeolite & una materia prima di origine minerale. La sua assunzione & in grado
di influenzare positivamente la composizione del microbiota, fondamentale
per mantenere i normali processi digestivi.

DHA > Supporto della cute sensibile
II'DHA ¢ un acido grasso polinsaturo che fa parte della famiglia degli
Omega 3 utile per supportare il corretto funzionamento della barriera
cutanea.

La storia del pet food in Italia

Segquici su n @ MORANDO

www.morando.it
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ZOOLANDIA AGRICOLAS.r.l.
C.so Canale, 20/A,

Fraz. Racca di Guarene

0173 286797 - www.zoolandia.it

LA CASA DEGLI ANIMALI

E DEL GIARDINAGGIO
REPARTO PESCA - ACQUARI
ORNITOLOGIA

Be A: Pzveozox v B3 ok u oz A3 v ¥ 45000k o A 0
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[l 2008 Corr Sotto le Torr DOG promuave b3 diffusions del|attivita di Amici i Zampa, : 's
I'zssociazione di volontarizto per la tutela degli animali & dell'ambiente, e che 5§ occupa dei ¥ *1 *
canie dei gatti ospiti del Canile Comunale di Alba, adoperandosi nela ricerca di adozioni.

www.amicidizampa.org *
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usa il codice
PRODOTTI DI CURA E IGIENE

DEDICATI Al TUOI PICCOLI GRANDI AMICI @ 'F @ d. iaiaOh 1 5

Scopri iAIAOH! dove il benessere naturale In occasione della gara

dei tuoi amici a quat:cro.zampe e la nostra missione.  iciin |5 tua Pet Shopper
Con oltre 50 anni di esperienza nella .

) ) ) ) CArNnKACA Inquadra il QR Code per
produzione di prodotti per il benessere umano, PV P evoa accedere al sito: scegli

abbiamo deciso di mettere la nostra competenza i tuoi acquisti e digita

al servizio di cani, gatti e cavalli. il codice  nellapposito
spazio su carrello.

iaiaoh.it

un progetto WITT ITALIA GROUP

Ogni prodotto & Made in ltaly,
formulato, confezionato e distribuito

nel nostro stabilimento di Poirino (TO)
con controllo completo del processo
produttivo e della filiera per garantirti
qualita, efficacia e servizio.

| prodotti sono 100% vegetali, per offrire
ai tuoi amici a 4 zampe soluzioni
naturali e sicure.

100%
VEGAN

PRODOTTO 100%ORIGINE CONSIGLIATO DAI
ITALIANO suLLquo VEGETALE VETERINARI 1OD/ VEGAN




@ simplastGROUP
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: GREATER NOIDA (INDIA)
MONTA(T) .
Sl CHENNAI (INDIA}

IERI, OGGI E DOMANI...
50 ANNI DI STRADA INSIEME

LOC. S. MARTINO NISOCCO, 11 - 12046 MONTA (CN) TEL. 0173 97.41.00 INFO@SIMPLAST.COM | WWW.SIMPLAST.COM



CORSO CANALE, 130 - ALBA
” MOLLO .|| TEL: 0173 361939
N | WEB: www.mollogru.it

NOLEGGIO, VENDITA, SERVIZIO POST VENDITA GRU EDILI E CORSI DI FORMAZIONE

SENOSEOED UUALITZ\ TS

B4 CERTIFICATO 150 900 s

MOLLO E LA PALESTRA Wl]NI]ER WOMAN ALBA Vi l]FFRI]Nl] IJNA PARTENZA SPE[IIALE'
DALLE ORE 8.30 IN PIAZZA GARIBALDI




#mondodelvino

GRAN PREMIO
DEI BORGHI ALBESI  w.
DELLAGIOSTRA ~__
DELLE CENTO TORRI

Il regolamento prevede un massimo di due iscritti
per ogni Borgo, le cui generalita e il numero di
pettorale devono essere dichiarati davanti alla linea
di partenza, indossando la maglia con i propri colori.
Con spirito ludico e goliardico, come spesso avviene
nelle rappresentazionidella Giostra delle Cento torri, i
Borghi Albesisi contendono unambito primo premio
consistente in ben 100 bottiglie “Mondodelvino”.

~—

| I

2008 - Borgo dei Brichet
2009 - Borgo di San Martino

2023 - Borgo di San Martino

7

L=

RO~ y 2022 - Borgo di San Lorenzo

oA

ey 2021 - Borgo di San Lorenzo
*

2020 - N.D.

2019 - Borgo di Santa Rosalia

2018 - Borgo di Santa Rosalia

A -

2017 - Borgo di Santa Rosalia

2016 - Borgo del Fumo

2013 - Borgo di Santa Rosalia
2014 - Borgo del Fumo

2015 - Borgo del Fumo

2014 - Borgo del Fumo

2013 - Borgo di Santa Rosalia

2012 - Borgo del Fumo

2011 - Borgo di Santa Rosalia

2010 - Borgo dei Brichet

2009 - Borgo di San Martino

2008 - Borgo dei Brichet

2018 - Borgo di Santa Rosalia
2019 - Borgo di Santa Rosalia

26 | CORRISOTTO LE TORRI
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STLVANG BOLMIIDA

Wik

: o e o _ www.silvanobolmida.it
AZ AGR. SILVANO BOLMIDA . Localita Bussia, 27/A . MONFORTE D’ALBA (CN)
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TARTUFI FRESCHI
CONDIMENTI
SALSE E CREME

RA ~wowe
A A\ 2 W W=

DAL 1930 IL RE DEI TARTUFI

s

Piazza Pertinace, 3 - Alba
Tel.: +39 0173 364271 -2
info@tartufimorra.com




ndro Sgarito - Arehivio Ente Turismo Langhe Monferrato Roero

Ph. Alessa

Ufficio Turistico di Alba
Piazza Risorgimento, 2
12051 Alba (CN)

Tel.+39 0173 35833

Ufficio Turistico di Asti

Piazza Alfieri, 34
14100 Asti (AT) ' '

Tel. +39 0141 530357 |— ANGHE

Ufficio Turistico di Bra MO N F E R R ATO
Via Cavour, 6 R O E R O

12042 Bra (CN) 4

Tel. +39 0173 240036 The Home of BuonVivere

www.visitimr.it - info@visitimr.it | ERhEo



ASPETTANDO CORRI SOTTO LE TORRI

CORRI SOTTO
2015-2016 LE TORRI:

DANCING SHOW

EVENTI LIVE

a vigilia di Corri sotto le torri - Alba nel cuore fa
ormai parte dell'evento. Il sabato pomeriggio si
allestisce e si prepara la Piazza del Duomo, il palco,
le aree ristori, ecc. Si raccolgono anche le iscrizioni
presso il ticket point della piazza. Non sono mancati
eventi di intrattenimento per tutti, come l'aperitivo in
musica con dj set nel 2015, le animazioni fitness sul palco
nel 2016, 'Explosion Band nel 2017. 11 2018, la mattina della
domenica ha visto sul palco i 50 SPECIAL, un coinvolgente

2017 spettacolo fondato sui classici degli anni 50 e 60, dove
tra acrobazie e twist, & stato impossibile non scatenarsi!
EXPLOSION BAND In piazza, gli Amici del Rock hanno animato le danze,

coinvolgendo tutto il pubblico. Il 2019 & stato I'anno della
giovane promessa canora albese Serena Orlandi esibitasi
il sabato sera, mentre la domenica mattina la band
Avanzi XL ha dato spettacolo con la sua coinvolgente
musica dance anni 70/80/90. E nel 2021 & stata la volta
della rock band Sarah's Back, musicisti ottimamente
affiatati con coriste a supporto. Nel 2022 a dare la carica
ai partecipanti sono stati i ragazzi di radio Alba, creando
un'atmosfera davvero perfetta. Nell'edizione del 2023 Dj
Roy con una spettacolare Silent Disco hanno fatto ballare
a ritmo di musica Piazza del Duomo.

2018 2021

50 SPECIAL SARAH'S BACK

2019 2022
RADIO ALBA

30 | CORRISOTTO LE TORRI




2023

DJ ROY + SILENT DISCO

SABATO 14 SETTEMBRE
ORE 19:00

ASPETTANDO CORRI SOTTO LE TORRI,
IN PIAZZA DEL DUOMO

DOMENICA 15 SETTEMBRE

2023

TIMBALES

LA BANDA MUSICALE DI

LA MORRA “GIUSEPPE GABETTI"”,
| TAMBURINI DEL BORGO DEL
BRICHET CON LA DIREZIONE DEI
TIMBALES, | TITANS, WONDER
WOMAN, LA SCUOLA DI BALLO
CUBA DI EVEDY CENTELLES E
GINNASTICA ALBA. DJ ROY E

GLI SPEAKER: COCO E DIEGHITO!




Via A. Roero, 2 - 12050 Guarene CN - Tel. 0173 441332
info@castellodiguarene.com - www.castellodiguarene.com

* ok kK

HoTtEL CALISSANO

SALE RIUNIONI
CENTRO CONGRESSI
RISTORANTE

dal 1993

info@torrefazionecafferossini.it
Tel. +39 338 5097434
www.torrefazionecafferossini.it

Via Pola, 8 - 12051 Alba CN - Tel. 0173 364855
info@hotelcalissano.com - www.hotelcalissano.com

4 o - \
RANNA

viaggis...

BUSINNES TRAVEL - TURISMO
EVENTI E VIAGGI DI GRUPPO

Agenzia di Alba - Corso Bra, 52 - tel. 0173 370533
veww. maratonaviaggiit
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LO SPORT
COME W
PASSIONE

amore per lo sport non coinvolge solo i professionisti!
La nostra splendida citta infatti offre ogni giorno la
possibilita di esercitare svariate discipline a diversi livelli
di agonismo.

Anche quest’anno, Corri sotto le torri - Alba nel cuore € quindi
lieta di lasciare spazio, sul proprio palco, a diversi gruppi di
animazione. Tra questi, le giovani di Ginnastica Alba, le cheer
leader di Alba Cheer, le ragazze della palestra Wonder Woman, la
scuola di ballo Evedy Centelles e Asia Tromler Silk Stage e i Gruppi
di Sbandieratori Albesi

| CORRISOTTO LE TORRI

| TESTIMONIAL
SPORTIVI

2008 Alex Schwarzer
& Francesca Fenocchio

2009 Giuseppe Gerbi,
Stefano Dacastello, Gloria
Barale & Marco Olmo

! Tx s

2011 Jose Bencosme
de Leon

“u ke,




2012 Rossella Giordano
: LE 11

ULLL 2

2016 Olimpo Basket

2018 Joseé Bencosme,
Nicola Drocco
Francesca Fenocchio
ATLETI OLIMPICI

Tutte le edizioni di Corri sotto
le torri Alba nel cuore sono
state onorate dalla presenza
di grandi sportivi che hanno
portato il loro esempio e la loro
esperienza sul palco o di corsa.

2015 Pietro Riva

2023 Fausto Deandrea
UN EVENTO DA STUDIARE!

Dal blog “Biocorrendo” di
Fausto Deandrea: “In 10 anni di
attivita del mio portale é difficile
trovare un evento analogo che
esprima lo stesso clima di festa
e capacita di coinvolgere la citta
di Alba e renderla cosi calda,
accogliente ricca e viva."

CORRI SOTTO LETORRI | 35
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Una nuova sede, la stessa passione.

Da Ottobre
saremo nella nuova sede @
in Corso Asti, 1 a Guarene (CN). Mercedes-Benz
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Viale Artigianato, 70, 12051 Alba
www.bestpackaging.it

Farmacia Duomo snc
Dr. Boffa M. e Dr. Drago A.

Piazza Risorgimento, 5D
Tel / Fax 0173 440024 ALBA
info@farmaciaduomo.it

OMEOPATIA, COSMETICA,

Farm aCia ERBORISTERIA, AUTOANALISI,

TEST INTOLLERANZE

DUOmO Alba E INTEGRATORI PER LO SPORT

Vesita i wostro oite ¢ scoprni tatte ¢ dervize!  www.farmaciaduomo.it

Maggiore AmiicoBlu

Noleggio auto e furgoni

@ = Corso Torino 14/E - ALBA
S tel. 0173 34446
alba.alb@maggiorerent.it

© RADIO ALBA

103.40-104.60 Jelisentiancasa

Domenica 15 Settembre Radio Alba in diretta da Piazza del Duomo
per la sedicesima edizione di Corri Sotto le Torri




LO SPORT IN CITTA

LE ASSOCIAZIONI
SPORTIVE DELLA
NOSTRA CITTA

La realta delle associazioni
sportive che gravitano sulla
citta & davvero completa.
Molti sono gli sport praticati

e organizzati con tanta
passione e impegno. A fianco
proponiamo un lungo elenco
con i riferimenti per scoprire e
individuare le varie attivita.
Corri sotto le torri - Alba

nel cuore, rivolge a tutte le
associazioni, agli atleti, un
invito di partecipazione alla
manifestazione esibendo,

per le vie della citta le proprie
divise e i propri colori. Sara

di sicuro, oltre che una festa,
anche un bell'allenamento per
tutte le varie discipline.

A lB CITTA EUROPEA DELLO SPORT
EUROPEAN CITY OF SPORT

P>

Citta di Alba - Ufficio Sport
ufficio.sport@comune.alba.cn.it

38 | CORRISOTTO LE TORRI

ACCADEMIA CALCIO ALBA
Calcio
www.accademiacalcioalba.it

LEASIKETEAM
ALBA BIKE TEAM

Ciclismo
www.albabiketeam.com

ALBESE CALCIO
Calcio
www.albesecalcio.it

ALBA CALCIO

Calcio
www.albacalcio.it

ALBA BRA LANGHE E ROERO
Ciclismo
www.asdalbabralangheroero.it

ILE L CEE
ALBA CHEER

Cheerleading
www.albacheer.com

ARCI CACCIA ALBESE
Caccia

AREA CALCIO ALBA ROERO
Calcio
www.areacalcioalbaroero.it

ALBANOVA
Calcio - Beach Volley
www.circoloalbanova.it

ALBA NUOTO
Nuoto
www.spazisari.it

ALBA RUGBY
Rugby
Facebook =» ALBA RUGBY

ALBA SHUTTLE BADMINTON
Badminton
FB = ALBA SHUTTLE BADMINTON

B

ALBA TRIATHLON
Triathlon
www.albatriathlon.it

ARREDAMENTI BERUTTI
Ciclismo
www.beruttiarredamenti.it

ATLETICA

ALBA
ATLETICA ALBA
Atletica Leggera
www.atleticaalba.it

BLACK BULL FIGHT CLUB ASD
Palestra
www.blackbullfightclub.it

Shats Aping hallsnes
Saziens dl Al

C.A.l. ALBA
Club Alpino Italiano
caisezionealba.blogspot.it

(= SearaSirics.
iy
CENTRO STORICO
Calcio - Pallavolo
www.ascentrostoricoalba.it



CICLOAMATORI ALBA
" Ciclismo

e

RALLY di ALBA

----------------

CINZANO RALLY TEAM
Automobilismo
www.rallyalba.com

CLUB LE LOI
Viet Vo Dao - Arti marziali
www.clubleloi.it

N —
MOTO CLUB 100 TORRI ALBA
Motociclismo

www.motoclublOOtorrialba.com

CLUB SCHERMA ASSOCIATI
Scherma
www.clubschermaassociati.it

. CLUB 42.195
Maratona
www.club42195.it

l' =
CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Calcio, pallavolo, escursionismo
www.csialba.it

CENTRO SPORTIVO ROERO
Nuoto
www.centrosportivoroero.it

NUVALE

LE NUVOLE ASD
Ginnastica

ASDR EDMONDO
STROPPIANA
rpe.alba@libero.it

Tievoldion
EVOLUTION ALBA ASD

Ginnastica ritmica
FB = EVOLUTION ALBA

@

GALES AT ST

GARESIO SPORT
Sci - Golf
www.garesiosport.it

Ginnastica Ritmica
www.ginnasticaalba.it

GSR FERRERO
Atletica Leggera, Tennis, Calcio, Altri
www.gsrferrero.it

VICTORIA ALBA ASD

Ginnastica Ritmica

GRUPPO PODISTI ALBESI
Atletica Leggera
www.gruppopodistialbesi.com

GRUPPO SPORTIVO SORDI
ALBA SPORT & CULTURA
Calcio - Badminton - Bocce

JUDO CLUB ALBA
Judo
FB=> A.S.D.JUDO CLUB ALBA

ASD CENTRO JUDO ALBESE
Judo
FB=> CENTRO JUDO ALBESE

8k

CORRI
SOTTO.TORRI

W

ATt
2

KICK BOXING CENTER 2000

Kick Boxing
www.kbc2000alba.com

&0
<

ACCADEMIA SCHERMA ALBA
Scherma Storico Sportiva
www.lespiredellupo.it

2

LA BOCCIOFILA ALBESE
Bocce
www.labocciofila-albese.it

L'ALBAVOLLEY

Pallavolo femminile
www.lalbavolley.it

THE LINK
Golf
www.thelink.golf

LH JWED 245

S O @, 02

LANGHE ROERO BASKETBALL
Pallacanestro
www.olimpo-basket.it

Hlmai

MISS

GYM

MISS GYM
Palestra femminile
WWW.missgym.it

L'Albg
TONIC Walking

LALBA DEL TONIC
Walking
FB = LALBA DEL TONIC WALKING

,Ja]
NEW FIGTERS
Boxe

CORRI SOTTO LE TORRI
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PIANETA VERTICALE
Palestra di arrampicata
www.ilpianeta.net

Mﬁ;ﬂ PODISTICA

bl CASTAGNITESE
PODISTICA CASTAGNITESE
Atletica Leggera
www.podisticacastagnitese.it

APD PALLAVOLO ALBA
Pallavolo Maschile
www.pallavoloalba.com

PALLONISTICA ALBESE 2001
Pallapugno
www.pallapugnoalba.it

PESCASPORTIVI ALBESI
Pesca
Lago San Biagio Alba

PGS VICTORIA
Ginnastica ritmica - Pallavolo
WWWw.pgsvictoria.it

TWIN TOWNS
Basket Femminile
FB = TWIN TOWNS

CENTRO SPORTIVO PIAVE
Calcio

W Ao boeg

PROGETTO EMMAUS
Cooperativa Sociale

ey

ROERO SPEED BIKE
Ciclismo
www.roerospeedbike.com

CORRI SOTTO LE TORRI

=

SAN CASSIANO ASD
Calcio - Pallavolo
WWWw.gssancassiano.it

SANTA MARGHERITA
Calcio - Pallavolo
FB = ASD SANTA MARGHERITA

..................................

Shinken

SHINKEN
Kendo - arti marziali
www.shinken.it

£

b
& SPORTABILI
Handbike - Nuoto - Sci
www.sportabilialba.org

CIRCOLO SPORTIVO
SAN CASSIANO
www.lisport.it

Z% STELLA MARIS

Calcio
www.stellamaris-alba.it

TAIJI QI GONG ALBA
Arti marziali
www.taijigigongalba.it

TENNIS PADEL CLUB ALBA
Tennis - Padel
www.tennisclubalba.it

TENNIS TAVOLO ALBA
Tennis tavolo
FB = TENNIS TAVOLO ALBA

\bqq-'_l.{_,ﬁ
HESLTH CLUR
VANILLA HEALTH CLUB

Fitness
www.vanillahealthclub.it

s o] i,
VILLAGE JOY OF MOVING

www.villagejoyofmoving.com

TIRO A VOLO
Tiro a volo
www.tavalba.com

A

—~—
TRIANGOLO SPORT

Eventi, atletica leggera, fitwalking
www.triangolosport.it

VICTORIA ALBA
Pattinaggio
FB - VICTORIA ALBA PATTINAGGIO

..................................

UNIONE NAZIONALE
VETERANI SPORTIVI

PANATHLON CLUB ALBA
Associazione etico/culturale

EL GALL - Grinzane
Pallavolo
www.pgselgall.it

FREELANGHER ¢ Grinzane
Mountain Bike
www.freelangher.it

WONDER WOMAN
Fitness
wonderwomanalba.it
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27 OTTOBRE 2024
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ZA BAROLO

CASTELL!-&)

W DELLE LANGHE

L’Ecomaratona del Barbaresco e del
Tartufo bianco d’Alba ha bisogno di una
sorella. Di un altro evento che riempia la
primavera, che offra un motivo per

scoprire questo territorio anche in
questa stagione. Che sia simile, ma non
uguale, che completila nostra proposta
sportiva!

TRAIL

50\ BARBARE
~y > BRLO

Dici Barbaresco-Baroloeinogn.
parte del Mondo evochi due vini di
grande pregio. Due nomi e una
potenza mediatica e turistica che non
poteva non diventare anche un
appuntamento per gli sportivi.



42 ECOMARATONA
21. \ et BARBARESC

> E DEL TARTUFO BIANCO D'ALBA

' 27 ottobre 2024

Se una maratona nelle Langhe non c’e
mai stata, allora perché non crearla? Un
percorso ineguagliabile sui sentieri di
Alba, Barbaresco, Neive e Treiso,
attraversando tutti i centri storici dei
Comuni con arrivo nella centralissima
Piazza Duomo di Alba.

ECOMARATONA . BARBARESCO

> E DEL TARTUFO BIANCO D'ALBA

27 ottobre 2024

Una staffetta che e stata inserita ufficialmente
trale opportunita di scelta dell'ecomaratona.
Squadre composte da quattro atleti, ciascuno
impegnato in un tratto del percorso di 42km.

L’iscrizione alla Relay 2024 non richiede tesseramento.

Per i partecipanti a Corri Sotto le Torri 2024
la squadra avra uno sconto del 10% sulliscrizione.

(ot
b ol Honde



PUBLIPROGET

' ESTERNA
UZIONI DI PUBBLICITA
SOoL

www.publiproget.com

IN REGALO IL GADGET
CORRJ SOTTO LE TORR| 2024:
LA T-SHIRT RUNNING!




LA SALUTE
COME RISORSA
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PIU IMPORTANTE
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RINGRAZIAMENTI
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% GRAZIE

A TUTTI GLI AMICI DI
CORRI SOTTO LE TORRI
2024!
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Per le foto si ringraziano: Vincenzo Nicolello,
Severino Marcato, Bruno Murialdo, Silvia Muratore,
Gianmaria Coscia, Massimo Canta e Triangolo Sport.
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®®Abbiamo un
plano in Comune. g ¢

I Soci Arianna e Alessandro con Drake.

Piani di Accumulo Banca d’Alba.
Costruite nel tempo il capitale per realizzare 1 vostri sogni.

Vi aspettiamo in filiale.
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NEW CARS GROUP SRL

Corso Bra, 58 - 12051 - Alba (CN) - tel: 0173-361241
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